DECIZE

Sympathique fin de saison

RANDONNEES DECIZOISES. Farnier
Champvert

La derniére rencontre de lo
soison de I'Association des
randonnées decizoises
(ARD) a réuni une trentaine
de personnes, pour le pi-
que-nique annuel avant les
vacances, sur l'oire du Ché-
ne de Champvert.

La journée de dimanche
dernier a débuté par un
peu de sport : rencontre
dite des trois marches
(nordigque, douce et nor-
male), qui a di étre amé-
nagée eu égard aux condi-
tions climatiques
caniculaires peu propices
a la pratique de la discipli-
ne.

Puis, toujours dans une
ambiance sympathique et
joveuse, les randonneurs
ont partage les plats con-
fectionnés par les uns et
les autres. L'apres-midi
s'est poursuivi dans le
meéme esprit. Certains ont

joué¢ a la belote, d’autres
ont fait une partie de pe-
tanque, tandis que dautres
encore ont profité de cette
belle journée ensoleillée
pour sadonner au farnien
te. Tous se sont quittés en
s¢ donnant rendez-vous
début septembre pour la
reprise habituelle des acti-
vités de I'ARD.

Montlucon le 31 aoit

Certains se retrouveront
avant, pour l'excursion du
dimanche 31 aout, & Mont
lugon : petite randonnée le
matin, repas au restaurant,
musée des Musiques popu
laires, visite libre du quar-
tier médiéval, des jardins,
du chateau des Ducs de
Bourbon... 1l reste quelques
places. Se renseigner au
06.07.38.55.59, au
06.76.34.48.00 ou par mail
(decizeran
do@gmail.com). ®




